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REGULAMIN ZAJĘĆ ZAWODNIKÓW 

MUKS „Olimpijczyk” Suwałki 

1. Zajęcia odbywają się w godzinach wyznaczonych przez klub – wyłączając te sytuacje, w 

których plan lekcji nie pozwalana dostosowanie się do tych godzin. Na zajęcia należy 

stawić się wcześniej (minimum 15 min.) w celu przeprowadzenia rozgrzewki na lądzie. 

2. Zawodnicy, którzy przyjdą na zajęcia spóźnieni bez podania ważnej przyczyny nie 

zostaną dopuszczeni do zajęć.  

3. Obecność na zajęciach jest obowiązkowa. 

4. Nieobecność na zajęciach musi być wcześniej zasygnalizowana trenerowi: przez 

zawodnika (z powiadomieniem rodzica), przez rodzica lub opiekuna prawnego 

zawodnika. 

5. Przed zajęciami w czasie zajęć i na zgrupowaniach sportowych obowiązuje bezwzględna 

kultura osobista i dyscyplina. 

6. Zawodnik ma obowiązek startowania w zawodach kontrolnych. 

7. Zawodnicy podczas zajęć i zgrupowań sportowych są zobowiązani do przestrzegania 

regulaminu pływalni i regulaminu obozu, wykonywania wszystkich zaleceń i uwag 

trenera lub wyznaczonego opiekuna przez Zarząd MUKS „Olimpijczyk” Suwałki bez 

podejmowania dyskusji i uwag ze strony zawodnika. 

8. Obowiązkiem zawodnika jest zachowanie odpowiednich standardów stawianych przez 

szkołę – w zakresie zachowania i nauki. 

Postanowienie końcowe. 

1. W przypadku łamania regulaminu zawodnik zostanie ukarany: 

a) Upomnieniem trenera  

b) Powiadomieniem rodziców 

c) Odebranie nagrody stypendium 

d) Zmniejszenie lub odebranie dofinansowania na zawody i zgrupowania 

e) Zawieszeniem w zajęciach 

f) Wydaleniem z grupy 

2. Odwołania od postanowień trenera przyjmuje Zarząd Klubu. 

 


